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.Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege, e

Qualitétsmanogement

DEKRA

“wir b%richten Ihnen Uber o.g. Patienten, der sich am 17.03.2018 von 13:30Uhr bis 17.03.2018 um 17:08Uhr in

" unserer notfallmedizinischen Behandlung befand.

Vitalwerte

_“.5’ Uhrzeit | Atemfrequ S0z Herzfrequ BD CRT BZ Schmerzscore | Temp
== | 18:33 | 14 ./min 98 % | 75./min 124/84 kleiner | xmg/dl | 6 36.3 .°C
- mmHg 2s
— 1708 .. /min . % . ./min ./ .mmHg | kleiner | . mg/dl | 1 il e
i 2s
Leitsymptome
Rickenschmerzen
GCS Augen 6ffnen Beste verbale Beste motorische
NN Reaktion Reaktion
15:: spontan orientiert auf Aufforderung
e Lichtreaktion Pupillenweite
links rechts links rechts
(x) prompt () trage | (x) prompt () trage | () weit (x) mittel () | () weit (x) mittel ()
() keine () keine eng eng

Tetanusschutz: () ja () nein (x) unbekannt

Diagv nosen
(G35.10)G Multiple Skierose mit vorherrschend schubférmigem Verlauf

Anamnese

Vorstellung des Pat. mit bek. MS, ED vor ca. 5 Jahren, nun erneuter Schub mit typischer Symptomatik. Na-
ckenschmerzen, Gelenkschmerzen ubiquitér, Sensibilitdtstorungen der Hande, Stérung des Sichtfeldes links.
Pat. erlediet diese Episoden alle 2 Monate, dann immer Prednisolon StoBtherapie fir 5 Tage i.v. ambulant.
Letztes MRT vor 2 Monaten in Mexiko, Pat. ist IT.Techniker, reist viel.
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Jana, Narendra Nirmal geb. 27.10.1984 Ambulanzbrief Notfallaufnahme vom 17.03.2018

Hausmedikation
keine Dauermedikation

Untersuchungsbefund

Pat. wach, allseits orientiert, AZ leicht reduziert, EZ normosom. Pupillen rund, isocor, Lichtreaktion seiten-
gleich prompt, Fixationsstrung und Nystagmus der gesamten linken Gesichtshélfte, Hypasthesien gesamte
linke Kérperhélftem verminderter Reflexstatus links TSR, BSR und PSR. Armhalteversuch links patholo-
gisch, ebenso Finger-Zeig.Versuch, dezente Hérminderung links.

Konsile
In RS mit neurologischen Kollegen ambulante Vorstellung zur 2. Gabe Prednisolon. Bspw Dr. med. Stefanie
Kiaffke, Friedrichstr.185, 10117 Berlin; Jens Krumme, Wilhelmsruher Damm 171, 13439 Berlin

Therapie und Verlauf

1.) U+B, Labor

2.) Neuro-Konsil

3.) E153 500 ml mit 1 g Prednisolon i.v.

Empfehlung
Bitte dringende Vorstellung beim niedergelassen Kollegen zur weiteren Therapie. Zusammenfassend ist eine

suffiziente Dauertherapie und regelhafte Anbindung an einen Neruologen empfohlen (CAVE: medizinische
Empfehlung vs. Life-Style).

Bemerkung i
Der Patient wurde Uber die Ergebnisse der in der NFA erhobenen Befunde durch den Arzt aufgeklart. Das

weitere Procedere fiir einen positiven Gesamtverlauf wurde dem Patienten erlautert. Der Patient wurde mit
stabilen Vitalparametern und in stabilen Kreislaufverhéltnissen in die Hauslichkeit entlassen. Der Patient
zeigt sich aufgeklart, informiert, absprachebereit und mit dem weiteren Behandlungsprocedere einverstan-
den. Bei Entlassung liegt keine akute Eigen- oder Fremdgefahrdung vor. Pat. wird nach ambulanter Behand-
lung aus der Notaufnahme entlassen. Ein besonderes Beférderungsmittel wird hierzu nicht benétigt.

Mit freundlichen GriBen

OFA Glied Sikorski S
Facharzt fur Anasthesiologie Gesundheits-und Krankenpflegerin As
Facharzt Pflegekraft NFA Assistenzarzt

Patienteninformation Bei Verschlechterung / Verschlimmerung Ihres Zustandes wenden Sie sich wahrend der Spreehstundenzel
ten bitte an einen niedergelassenen Arzt.

Bei akuter Verschlechterung wahrend der sprechstundenfreien Zeit des niedergelassenen Arztes ist auch
eine Wiedervorstellung in einer Notaufnahme méglich.

In lebensbedrohlichen Situationen rufen Sie bitte den Rettungsdienst unter der Rufnummer 112 an.
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